Société fFrancaise REVUE GESTALT N°66
&% Gestalt

Appel a écrire et illustrer :

La peur dans la relation
thérapeutique : enjeux existentiels
et relationnels

Ce numéro 66 sera centré sur les journées d’étude consacrées a la peur et ses conséquences
cliniques. Il sera publi¢ en décembre 2026

Peur de se tromper, peur de décevoir, peur du changement, peur du vide et la peur du client ! La
liste est longue, infinie.

Dans le travail thérapeutique, la peur occupe une place importante et parfois envahissante. La peur,
I’angoisse et ’anxiété sont des éprouvés complexes qui concernent chacun des partenaires de la
relation thérapeutique, comme la société dans laquelle ils évoluent.

Dans une perspective gestaltiste, la peur peut étre regardée comme un phénoméne de champ.
Comment se co-construit la peur en séance ? Comment accueillons-nous le ressenti de la peur du
patient mais aussi le notre ? De quoi parlent ces peurs ? Quelle place leur donner dans la rencontre
avec ’autre ? Faut-il les traverser, les éviter, les dompter ?

Et vous, quel rapport entretenez-vous avec la peur ? Quelle est votre expérience clinique avec
elle ? Comment vous orientez-vous en séance avec elle ?

Ce théme vous inspire, résonne avec votre expérience, votre clinique ?

Nous attendons votre proposition d’article ou de petit gris a envoyer a Alexandra Grandry,
qui coordonnera ce numéro, ah.grandry@gmail.com avant le 10 AVRIL 2026.

Comme toujours nous rappelons I’aide du Comité de lecture.

Si vous avez des questions ou des hésitations sur votre intention d’écrire,
vous pouvez contacter I’'un d’entre nous :

Fabienne Charlot-Le Donge :  fc.ledonge(@gmail.com

Anne Chaussin : anne.chaussin@gmail.com
Frangois Devinat: devinat.francois@wanadoo.fr
Alexandra Grandry : ah.grandry@gmail.com
Jean-Luc Martineau : Jlm.martineau@wanadoo.fr
Maryse Motron : maryse.motron@gmail.com
Olivier Pradel : olivier.pradel75@gmail.com

Nous vous invitons également a consulter les recommandations faites aux auteurs
qui se trouvent dans les dernieres pages de chaque revue. (« Vous souhaitez écrire
pour la revue Gestalt »).
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